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恒例
こうれい

の作品展
さくひんてん

が今年
こ と し

で 25回目
か い め

! 

500点
てん

を超
こ

える力
りき

作
さく

を一
いち

堂
どう

に展
てん

示
じ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

多摩市
た ま し

聴 覚
ちょうかく

障害者
しょうがいしゃ

協 会
きょうかい

 

relier 

理解
り か い

推進
すいしん

事業
じぎょう

    

        
多摩市

た ま し

障害者

しょうがいしゃ

福祉

ふ く し

協会

きょうかい

 

 

多 障 協 だ よ り 
街も人も秋色 

おいしい実りの号 

目次
も く じ

 

事業
じぎょう

報告
ほうこく

 

障
しょう

害
がい

者
しゃ

総
そう

合
ごう

支
し

援
えん

法
ほう

施
し

行
こう

3年
ねん

目
め

の見
み

直
なお

しを考
かんが

える 1 

支
し

援
えん

センターのーま  2 

障
しょう

がい者
しゃ

就労
しゅうろう

支援
し え ん

センター  3 

理解
り か い

推進
すいしん

事業
じぎょう

 4 

移動
い ど う

支援
し え ん

事業
じぎょう

 4 

資
し

源
げん

化
か

センター事
じ

業
ぎょう

 4 

加
か

盟
めい

団
だん

体
たい

からのお知
し

らせ 4 

加
か

盟
めい

団
だん

体
たい

紹
しょう

介
かい

 4 

精神障
せいしんしょう

がい者
しゃ

の全国
ぜんこく

家族会
か ぞ く か い

が

福岡
ふくおか

で開催
かいさい

 4 

連載
れんさい

 

NEWS 1 

今月
こんげつ

の花
はな

 1 

プログラムカレンダー 2 

今
こん

月
げつ

のひと口
くち

解
かい

説
せつ

 3 

企
き

業
ぎょう

懇
こん

談
だん

会
かい

の報
ほう

告
こく

 3 

 

 

障
しょう

害
がい

者
しゃ

総
そう

合
ごう

支
し

援
えん

法
ほう

の施
し

行
こう

3年
ねん

目
め

に入
はい

り現
げん

在
ざい

、国
くに

では、社
しゃ

会
かい

保
ほ

障
しょう

審
しん

議
ぎ

会
かい

・障
しょう

害
がい

者
しゃ

部
ぶ

会
かい

が同
どう

法
ほう

の見
み

直
なお

し作
さ

業
ぎょう

を進
すす

めている。年
ねん

末
まつ

を目
め

途
ど

に取
と

りまと

めを行
おこ

ない、来
らい

年
ねん

1月
がつ

の通
つう

常
じょう

国
こっ

会
かい

で法
ほう

律
りつ

案
あん

の審
しん

議
ぎ

が行
おこ

なわれる予
よ

定
てい

だ。見
み

直
なお

しの主
おも

な論
ろん

点
てん

は、常
じょう

時
じ

介
かい

護
ご

、移
い

動
どう

支
し

援
えん

、就
しゅう

労
ろう

支
し

援
えん

、支
し

給
きゅう

決
けっ

定
てい

のあり方
がた

、

意
い

思
し

決
けっ

定
てい

支
し

援
えん

など 10分
ぶん

野
や

に及
およ

び、内
ない

容
よう

も多
た

岐
き

にわ

たっている。 

だが、短期間
た ん き か ん

で十分
じゅうぶん

な論点
ろんてん

の検討
けんとう

、整理
せ い り

が出
で

来
き

るのか、厳
きび

しい財政
ざいせい

状 況
じょうきょう

のなかで新
あたら

しいニーズ

にどう応
こた

えるかなど懸
け

念
ねん

の声
こえ

もあり課
か

題
だい

も多
おお

い。 

今
こん

回
かい

の見
み

直
なお

しは利
り

用
よう

者
しゃ

、関
かん

係
けい

事
じ

業
ぎょう

所
しょ

、自
じ

治
ち

体
たい

等
など

に及
およ

ぼす影
えい

響
きょう

が大
おお

きく、作
さ

業
ぎょう

にあたっては当
とう

事
じ

者
しゃ

とその家
か

族
ぞく

、関
かん

係
けい

者
しゃ

の意
い

見
けん

が反
はん

映
えい

され、切
き

れ目
め

のない、きめ細
こま

かなサービス体
たい

系
けい

になるように

注視
ちゅうし

していく必要
ひつよう

がありそうだ。 

障
しょう

害
がい

者
しゃ

総
そう

合
ごう

支
し

援
えん

法
ほう

施
し

行
こう

 

3年
ねん

目
め

の見
み

直
なお

しを 考
かんが

える 

～切れ目のない支援と理解を～ 

NEWS～「 聴
ちょう

導
どう

犬
けん

」の存在
そんざ い

にもっと気
き

づこう ! 

聴
ちょう

導
ど う

犬
けん

とは、耳
みみ

の不
ふ

自
じ

由
ゆ う

な方
かた

の手
て

助
だす

けをして働
はたら

く「身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

補助
ほ じ ょ

犬
けん

」の一
いっ

種類
し ゅ る い

。希望者
き ぼ う し ゃ

の

生活
せいかつ

スタイルに合
あ

わせ、家
いえ

の中
なか

で目
め

覚
ざ

まし時
ど

計
けい

やドアノック、電話
で ん わ

など必要
ひつ よ う

な生活音
せいかつおん

を知
し

らせる

ほか、どこにでも同行
ど う こ う

して、各種
か く し ゅ

警報機
け い ほ う き

などに従
したが

い障
しょう

がい者
し ゃ

が災
さ い

害
がい

や事
じ

故
こ

に巻
ま

き込
こ

まれる危
き

険
けん

性
せい

を回
かい

避
ひ

する役
や く

割
わ り

を持
も

っている。いま全国
ぜ ん こ く

で希望者
き ぼ う し ゃ

が約
やく

1万人
まんにん

以上
い じ ょ う

と言
い

われるが、聴
ちょう

導
ど う

犬
けん

は100頭
とう

以下
い か

とまだまだ不足
ふ そ く

している状況
じょうきょう

だ。その育成
い く せ い

や社会
しゃかい

への受入
う け い

れなど、聴
ちょう

導
ど う

犬
けん

への理解
り か い

を深
ふか

め

るため、まずはオレンジ色
いろ

のケープを付
つ

けた犬
いぬ

を見
み

た
た

ら
ら

、その存
そん

在
ざい

に気
き

付
づ

くことから始
は じ

めたい。 

○今○月○の○花  

寒椿(かんつばき) 
 

 

 

 

晩
ばん

秋
しゅう

から冬
ふゆ

にかけて生
いけ

垣
がき

や道
ど う

路
ろ

と

歩
ほ

道
ど う

の間
あいだ

の植
う え

込
こ

みなどで八
や

重
え

の濃
こ

い

紅
べに

色
いろ

の花
はな

を咲
さ

かせる寒
かん

椿
つばき

。花
はな

びらがハ

ラハラと散
ち

り、散
ち

っては咲
さ

く。通
と お

りがかる

人
ひ と

の心
こころ

を和
なご

ませる。その名
な

の通
と お

り、冬
ふゆ

の寒
さ む

さも日
ひ

陰
かげ

もいとわず、明
あか

るく控
ひか

え目
め

に咲
さ

く そ の 姿
すがた

は 、花言葉
は な こ と ば

「 謙虚
けんき ょ

」

「愛嬌
あいきょう

」にふさわしい。花
はな

も開花
か い か

時期
じ き

も

山茶花(さざんか)とよく似
に

ているため間
ま

違
ちが

われることも多
おお

いが、雪
ゆき

のなかで健
けな

気
げ

に咲
さ

くその姿
すがた

は格別
か くべつ

に美
うつく

しい。 

加
か

盟
めい

団
だん

体
たい

からのお知
し

らせ 

     

      
アートひまわり 
南野 3-15-1 5 階 ☎373-8455 

NPO法人あしたや共働企画 
諏訪 5-6-3-101 ☎372-3690 

NPO法人暉望(色えんぴつの
家・グループ TOMO) 
永山 3-9 ☎372-3382 

NPO法人くぬぎ 
永山 3-9 ☎375-2583 

NPO法人どんぐりパン 
諏訪 5-6-3-105  ☎371-9236 

 

サンクラブ多摩 
南野 3-15-1 5 階 ☎356-0308 

多摩市視覚障害者福祉協会 
聖ヶ丘 1-28-26-103 ☎372-8051 

NPO法人多摩市身体障害者
福祉協会 
南野 3-15-1 3 階 ☎338-7009 

多摩市手をつなぐ親の会 
落川 1234-2 ☎371-8809 

多摩市聴覚障害者協会 
聖ヶ丘1-19-5-201 FAX 372-0939 
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生
い

きづらさ解
かい

消
しょう

に向
む

け 2000人
にん

が 集
しゅう

結
けつ

 

 精神障
せいしんしょう

がい者
し ゃ

家族会
か ぞ く か い

をはじめ、当事者
と う じ し ゃ

と関係
かんけい

の支援者
し え ん し ゃ

が

一堂
い ち ど う

に会
かい

する全
ぜん

国
こ く

精
せい

神
し ん

保
ほ

健
けん

福
ふ く

祉
し

家
か

族
ぞ く

大
たい

会
かい

が9月
がつ

27日
にち

と28日
にち

の

2日間
にちかん

、福岡市
ふ く お か し

の福岡
ふ くおか

国際
こ く さ い

会議場
か い ぎ じ ょ う

で開
ひ ら

かれた。第
だい

8回
かい

となる今
こ

年
と し

は北
ほっ

海
かい

道
ど う

から沖
おき

縄
なわ

まで約
やく

2000名
めい

が参加
さ ん か

。入院
にゅういん

の長期化
ち ょ う き か

など

厳
きび

しさの増
ま

す現
げん

状
じょう

を踏
ふ

まえ、今後
こ ん ご

の課題
か だ い

や組織
そ し き

としての取組
と り く

みなどについて意見
い け ん

交換
こ う か ん

や講演
こ う え ん

などが行
お こ

なわれた。 

身近
み ぢ か

なところで活用
かつよう

されるリサイクル品
ひん

 

酷暑
こくしょ

の作業
さぎょう

が支
ささ

える日々
ひ び

の暮
く

らし 

9月
がつ

の作業
さ ぎ ょ う

実績
じ っ せ き

は 12日間
にちかん

でおよそ 60時間
じ かん

。総
そ う

選
せん

別
べつ

量
りょう

は前
ぜん

月
げつ

比
ひ

2%減
げん

の約
やく

90トンだった。 

個々
こ こ

の能力
のうりょ く

に合
あ

わせてローテーションを組
く

み、1日
にち

3～4名
めい

の障
しょう

がい

者
し ゃ

が職員
しょくいん

とともに月
げつ

・木
も く

・金曜日
き ん よ う び

に勤務
き ん む

。ここで力
ちから

をつけ、いずれは

一般
いっぱん

企業
き ぎ ょ う

で働
はたら

けるようになりたいという希望
き ぼ う

を胸
むね

に日々
ひ び

の作業
さ ぎ ょ う

に取組
と り く

んでいる。 

絶
ぜっ

好
こう

のお出
で

かけシーズン到
とう

来
らい

!! 

ヘルパー同行
どうこう

で出
で

かけてみよう 

秋は自然散策がおすすめ 

幅広い利用あり 

 

○→東
と う

京
きょう

湾
わん

を望
のぞ

む葛
か

西
さい

臨
り ん

海
かい

公
こ う

園
えん

内
ない

の水
すい

族
ぞ く

館
かん

では約
や く

600種
し ゅ

を超
こ

える海
うみ

の生
せい

物
ぶつ

を見
み

るこ

とができる。国内
こ く な い

最大級
さいだいきゅう

のペンギン展示場
てんじじ ょ う

ではフンボルトペンギンなどの可
か

愛
わ

い
い

姿
すがた

を

陸
り く

上
じょう

と水
すい

中
ちゅう

から楽
たの

しめる 

資源化
し げ ん か

センター事業
じぎょう

   

     

    

※『relier』は「つながり」や「結びつき」を表わすフランス語。人と人、地域と地域をつなげる

ことで真の共生をめざしたいという意味を込め、リニューアルした広報誌にこの名前をつけました 

※のーまの『HOT ほっと』は 2014 年 9 月号、本部で発行しておりました『多障協だより』は 2014 年 1 月発
行の冬号をもって最終号とさせていただき、2014 年 9 月より 2 つを統合し『月刊 relier』としてリニューア
ル発行させていただいております。法人ともども今後ともよろしくお願いいたします 

 

移動
い ど う

支援
し え ん

事業
じぎょう

    

        

9月
がつ

の利用
り よ う

は 49件
けん

。永山
ながやま

フェスティバルやカラオケ、映画
え い が

など近隣
き ん り ん

へ

の同行
ど う こ う

のほか、江戸川区
え ど が わ く

の葛西
か さ い

臨海
り んかい

公園
こ う え ん

や、年間
ねんかん

を通
つ う

じていろいろ

な花
はな

が楽
たの

しめる足
あ

立
だち

区
く

の舎
と

人
ね り

公
こ う

園
えん

など遠出
と お で

の利用
り よ う

もあった。また、

映画
え い が

「男
おとこ

はつらいよ」で有名
ゆ うめ い

な葛飾区
か つ し か く

の帝釈
たいしゃく

天
てん

から寅
と ら

さん記念館
き ね ん か ん

をめ

ぐる利用者
り よ う し ゃ

への同行
ど う こ う

もあった。 

発行
はっこう

：多摩市
た ま し

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

協会
きょうかい

 

多摩市
た ま し

南野
みなみの

3-15-1 総合
そうごう

福祉
ふくし

センター
せ ん た ー

5階
かい

 

障 害 者
しょうがいしゃ

団体
だんたい

共 用 室
きょうようしつ

 

☎042-356-0308 FAX042-311-2327 

ホームページ http://tashokyo.com 

 

 

 

 

2015 年 10 月 25 日発行 

2015 年第2 巻第10号 通巻14

号 

○→ 8月29日に落合中学
校で実施された多摩市
総合防災訓練に参加。
市の職員や民生委員と
ともに楽しみながら、災
害についての意識を新
たにした 

○← 働
はたら

き始
はじ

めて 1～2年
ねん

の人
ひと

から勤続
きんぞく

10

年
ねん

を超
こ

えるベテランまでが同
おな

じラインで汗
あせ

を流
なが

す 

多摩市
た ま し

障
しょう

がい者
し ゃ

美術
び じ ゅ つ

作品展
さ く ひ ん て ん

が 11月
がつ

29日
にち

から 8日間
にちかん

の日程
にっ てい

で開催
かいさい

さ

れる。会場
かいじょう

はパルテノン多摩
た ま

の特別
と く べ つ

展示室
て ん じ し つ

。今年
こ と し

は絵画
か い が

や絵
え

手紙
て が み

な

どのほか、25周
しゅう

年
ねん

の記
き

念
ねん

大
たい

会
かい

に合
あ

わせ、合
がっ

作
さ く

したスケールの大
おお

きな

合わせ合作した、アブルー多摩3階交流スペースに8月

19日から29日までの 11日間、障がい者が制作した作品

を紹介するコーナーが設置された。この企画は総合福

祉センターとアクアブルー多摩を一体的に管理している

二幸産業が呼びかけ、福祉センター内の障がい者施

設などから応募のあった作品や説明ボードなどを展示

したもので、今年で7回目となった。 

この取り組みは総合福祉センター内に障がい者施

設があることをアクアブルー多摩の利用者へも広

く知ってもらいたいと始めてから、今年で 7 回目

を迎えた。 

期間中にはプール帰りの小学生グループや小さな

子供連れの家族などが立ち止まって作品に見入っ

ている様子がたびたび見られた。 

 
 

精神障
せいしんしょう

がい者
しゃ

の全国
ぜんこく

家族会
かぞくかい

が福岡
ふくおか

で開催
かいさい

 

○← 洗浄
せんじょう

され

再
ふたた

び出
で

番
ばん

を待
ま

つ『生
い

きびん』 

○→会場
かいじょう

1階
かい

では専門書
せんもんしょ

など

の出版物
しゅっぱんぶつ

や絵画
か い が

の販売
はんばい

が

行
おこ

なわれた。また 2、3階
かい

の

ロ ビ ー に は 全国
ぜんこく

の 福祉
ふ く し

作業所
さ ぎ ょ う じ ょ

などの手
て

づくり製
せい

品
ひん

が並
なら

んだ 

○→ 日
ひ

ごろからこつこつと描
か

き進
すす

めた絵
かい

画
が

やイラスト、

躍動感
やくどうかん

あふれる書
し ょ

や工作品
こ う さ く ひん

など出品者
しゅっぴんしゃ

の個性
こ せ い

と

発想力
はっそうりょく

が詰
つ

まった作
さ く

品
ひん

ぞろい。会
かい

場
じょう

は多
た

摩
ま

センター

駅
えき

からすぐ 

聴覚障
ちょうかくしょう

がい者
し ゃ

を中心
ちゅうしん

に1980年
ねん

に設立
せつ りつ

。会員
かいいん

相互
そ う ご

の親睦
し ん ぼ く

や内外
う ち そ と

での活動
かつ ど う

を通
つ う

じた、聴
ちょう

覚
か く

障
しょう

がいに対
たい

する理
り

解
かい

・啓
けい

発
はつ

活
かつ

動
ど う

を行
お こ

なっている。会員
かいいん

、賛助
さんじょ

会員
かいいん

はそれぞれ 60名
めい

。35

周年
しゅうねん

となる今年
こ と し

は記念
きねん

祝賀会
しゅくがかい

を予定
よてい

している。 

昨年
さくねん

6月
がつ

には多摩市
た ま し

議会
ぎ か い

で手話
し ゅ わ

言
げん

語法
ご ほ う

意見書
い け ん し ょ

が採択
さ い た く

され

た。来年
らいねん

4月
がつ

には障害者
しょうがいしゃ

差別
さ べ つ

解消法
かいしょうほう

 

加盟団体紹介 

月刊多障協通信 ルリエ 

つながりを力に、人と人を結ぶ 
工作品
こ う さ く ひ ん

も展示
て ん じ

される予定
よ て い

だ。開館
かいかん

時間
じ か ん

は 10

時
じ

から夜
よる

8時
じ

。土日
ど に ち

は夜
よる

6時
じ

まで。入場
にゅうじょう

は無料
む り ょ う

。 

がスタートする。そうしたなか、手
し ゅ

話
わ

を広
ひろ

め、障
しょう

がいについて広
ひろ

く市
し

民
みん

に理
り

解
かい

を深
ふか

めていくことが必
ひつ

要
よ う

だ。 
○↑ 聴

ちょう

導
ど う

犬
けん

の育成
いくせい

もこ

れからの課題
か だ い

 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お楽
たの

しみ会
かい

開
かい

催
さい

 

～コーラス発表会
はっぴょうかい

～ 

日程
にっ てい

： 11月
がつ

28日
にち

(土
ど

) 

時間
じ か ん

： 13：30～15：00 

場所
ば し ょ

： のーま（第
だい

4会議室
か い ぎ し つ

） 

参加費
さ ん か ひ

：50円
えん

（お菓子代
か し だ い

） 

参加
さ ん か

希望
き ぼ う

の方
かた

は11月
がつ

21日
にち

（土
ど

） 

までに連絡
れん ら く

をください。詳細
しょうさい

はポスター、また

は職員
しょくいん

まで。 

※プレゼント交換
こ う か ん

は行
おこな

いません。 

今月
こんげつ

の映画
え い が

 

『バック・トゥ・ザ・ﾌｭｰﾁｬｰ 3』 

落雷
ら く ら い

でドクは 1885年
ねん

にタイムスリップ。1955

年
ねん

に取
と

り残
の こ

され、途
と

方
ほ う

に暮
く

れるマーティは、

ドクが 1885年
ねん

に殺
こ ろ

されてしまうと知
し

って大
おお

慌
あわ

て。マーティはドクを助
たす

けるため 1885年
ねん

へと

向
む

かうのだった。シリーズ 3部作
ぶ さ く

の完結編
かんけつへん

。 

11
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日 月 火 水 木 金 土 

１ 
つむぎ

館
かん

まつ
り 

 
 
 

 

２ 
休
やす

み 
 

３ 

休
やす

み 

文化
ぶ ん か

の日
ひ

 
 

４ 
社会生
しゃかいせい

活力
かつりょく

アッ

ププログラム 

１４:００〜１５:３０ 

 

５ 
 
 

６ 
イブニングタイム 
１７:４５～１９:３０ 

７ 

利用者
り よ う し ゃ

ミーティング 

１４:００～１５:００ 

８ 

休
やす

み 

 

９ 

休
やす

み 

１０ 
 

１１ 
 

１２ 
 

１３ 

イブニングタイム 
１７:４５～１９:３０ 

１４ 

映画会
え い が かい

 
『バック・トゥ・ザ・
ﾌｭｰﾁｬｰ 3』 
１３：３０～１５：３０ 

１５ 

休
やす

み 

１６ 

休
やす

み 

１７ １８スタッフ会議
かいぎ

 
１０:００～１２:００ 

社会生
しゃかいせい

活力
かつりょく

アッ

ププログラム 
１４:００〜１５:３０ 

 

１９ ２０ 
イブニングタイム 
１７:４５～１９:３０ 

２１ 

 

２２ 

休
やす

み 

２３ 

休
やす

み 

勤労
きんろう

感謝
かんしゃ

の日
ひ

 

２４ 
 

 

 

２５ 
リラックス体操

たいそう

 

１４:００～１５:００ 

２６ ２７ 
イブニングタイム 
１７:４５～１９:３０ 

２８お楽
たの

しみ会
かい

 
コーラス発表会

はっぴょうかい

 
１３:３０～１５:００ 

２９ 
休
やす

み 
 
 

 

３０ 
休
やす

み 
 
 
 

  
 

  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

●今
こん

月
げつ

のひと口
くち

解
かい

説
せつ

● 

最
さい

低
てい

賃
ちん

金
ぎん

が上
あ

がりました 

 

最低
さいてい

賃金
ちんぎん

は最低
さいてい

賃金法
ちんぎんほう

によって労働者
ろうどうしゃ

の

最低限
さいていげん

の給 料
きゅうりょう

が保証
ほしょう

され毎年
まいとし

10月
がつ

に改定
かいてい

が

行
おこ

なわれる。東京
とうきょう

は今年
こ と し

の10月
がつ

1日
にち

より907円
えん

となった。地域
ち い き

別
べつ

に見る
み

と最低
さいてい

額
がく

は鳥取
とっとり

、

高知
こ う ち

、宮崎
みやざき

、沖縄
おきなわ

の693円
えん

であり214円
えん

もの差
さ

が

ある。最低
さいてい

賃金
ちんぎん

は時給
じきゅう

表記
ひょうき

されているが

日給
にっきゅう

、週 給
しゅうきゅう

、月給
げっきゅう

の人
ひと

も対象
たいしょう

になる。金額
きんがく

をチェックするには対象賃
たいしょうちん

金額
ぎんがく

を労働
ろうどう

時間
じ か ん

で割
わ

り時
じ

間
かん

額
がく

に換算
かんさん

して比較
ひ か く

するとよい。 
 
 

 

障
しょう

がい者
しゃ

就労
しゅうろう

支援
し え ん

センター 

  

●実績
じっせき

報告
ほうこく

● 

7月
がつ

-9月
がつ

＆9月
がつ

の実績
じっせき

報告
ほうこく

 

 

第
だい

2四
し

半
はん

期
き

（7月
がつ

～9月
がつ

）の全体
ぜんたい

の支援
し え ん

件数
けんすう

は

1145件
けん

と前
ぜん

年
ねん

同
どう

期
き

と比
くら

べて大
おお

きく変
か

わらない

。就 職
しゅうしょく

準備
じゅんび

支援
し え ん

件数
けんすう

、職場
しょくば

開拓
かいたく

件数
けんすう

が前年
ぜんねん

同期
ど う き

の5割
わり

程度
て い ど

になっている。これは求 職 者
きゅうしょくしゃ

の数
かず

が減
へ

ったことによるものだ。逆
ぎゃく

に増
ふ

え

ているのが職場
しょくば

実習
じっしゅう

の支援
し え ん

である。前年
ぜんねん

同期
ど う き

の1.7倍
ばい

となっている。実
じっ

習
しゅう

を行
おこ

なうこ

とで企業
きぎょう

と求 職 者
きゅうしょくしゃ

のマッチングがより丁
てい

寧
ねい

に行
おこ

なえる。この積
つ

み重
かさ

ねにより離
り

職
しょく

支
し

援
えん

件
けん

数
すう

が前年度
ぜ ん ね ん ど

の3割
わり

、離職者数
りしょくしゃすう

が前年
ぜんねん

同期
ど う き

の

5割
わり

という実績
じっせき

につながっている。方
ほう

法
ほう

別
べつ

の

支
し

援
えん

実
じっ

績
せき

を見
み

ると来
らい

所
しょ

による支
し

援
えん

が前
ぜん

年
ねん

同
どう

期
き

から 5倍
ばい

以上
いじょう

増
ふ

えている。訪問
ほうもん

による支援
し え ん

は前年
ぜんねん

同期
ど う き

の 6割
わり

。これは訪
ほう

問
もん

による支
し

援
えん

が

必
ひつ

要
よう

なケースが減
へ

り、来
らい

所
しょ

による面
めん

談
だん

等
など

の支
し

援
えん

でのフォローが可
か

能
のう

になった利
り

用
よう

者
しゃ

や企
き

業
ぎょう

が増
ふ

えたということが考
かんが

えられる。 

9月
がつ

の相談
そうだん

件数
けんすう

は304件
けん

。新規
し ん き

就 職 者
しゅうしょくしゃ

は2名
めい

。

内
うち

1名
めい

は就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

での訓
くん

練
れん

を経
へ

て就
しゅう

労
ろう

継
けい

続
ぞく

A型
がた

事
じ

業
ぎょう

所
しょ

に採
さい

用
よう

になっている

。 

 

9月
がつ

19日
にち

の生活
せいかつ

支援
し え ん

プログラムは金銭
きんせん

管理
か ん り

講座
こ う ざ

。給 料
きゅうりょう

など毎月
まいつき

入
はい

ってくるお

金
かね

と、昼
ちゅう

食
しょく

代
だい

や携
けい

帯
たい

電
でん

話
わ

料
りょう

金
きん

など出
で

ていく金
きん

額
がく

を確
かく

認
にん

した後
あと

、家
か

計
けい

簿
ぼ

など

を使
つか

った金
きん

銭
せん

管
かん

理
り

のやり方
かた

と、お金
かね

にまつわるトラブルから身
み

を守
まも

る方
ほう

法
ほう

など

を勉
べん

強
きょう

した。参
さん

加
か

は15人
にん

。PASMO などのプリペイドカードやネットショッピン

グなどの発達
はったつ

で、最近
さいきん

は現金
げんきん

がなくても商品
しょうひん

を手
て

に入
い

れることが出来
で き

るよう

になった。それに伴
ともな

い、思
おも

わぬトラブルに巻
ま

き込
こ

まれるケースも出
で

てきた。

どの時点
じ て ん

で契約
けいやく

が成立
せいりつ

するのか。また解約
かいやく

や返品
へんぴん

は出来
で き

るのか。理解
り か い

したうえ

で利用
り よ う

することが必要
ひつよう

だ。また、自立
じ り つ

するためには、お金
かね

の出
で

入
い

りを確
かく

認
にん

し上
じょう

手
ず

に使
つか

う力
ちから

も身
み

につけなければならない。レシートをとっておき、例
たと

えば 1週
しゅう

間
かん

単
たん

位
い

でまとめ、無
む

駄
だ

遣
づか

いを防
ふせ

ぐなど、やりくりすることが求
もと

められる。 

 

 

9月
がつ

11日
にち

、精神障
せいしんしょう

がい者
しゃ

雇用
こ よ う

企業
きぎょう

による懇談会
こんだんかい

を開催
かいさい

した。参加
さ ん か

企業
きぎょう

は4

社
しゃ

。内
うち

１社
しゃ

の事
じ

例
れい

発
はっ

表
ぴょう

による話
わ

題
だい

提
てい

供
きょう

からスタートし精神障
せいしんしょう

がい者
しゃ

を

雇用
こ よ う

する上
うえ

で直面
ちょくめん

する課題
か だ い

、業務
ぎょうむ

提供
ていきょう

に関
かん

すること、雇用
こ よ う

管理
か ん り

、勤怠
きんたい

管理
か ん り

、支援
し え ん

機関
き か ん

との関
かか

わり等
とう

について実務者
じ つ む し ゃ

レベルで話
はな

し合
あ

った。初
はじ

めは

緊張
きんちょう

した雰囲気
ふ ん い き

であったが、共通
きょうつう

の話題
わ だ い

から発展
はってん

し積極的
せっきょくてき

な意見
い け ん

が交
か

わ

された。「各種
かくしゅ

助成金
じょせいきん

の申請
しんせい

は手間
て ま

がかる割
わり

には社内
しゃない

で喜
よろこ

んでくれるのは

経理
け い り

だけ」「ＩＴ業界
ぎょうかい

はうつ等
など

を発症
はっしょう

する社員
しゃいん

が多
おお

い」「専門性
せんもんせい

を持
も

った

スタッフの配置
は い ち

は難
むずか

しく、症 状
しょうじょう

の軽
かる

い人
ひと

しか受
う

け入
い

れられない」等
など

、日
ひ

ごろ障
しょう

がい者
しゃ

雇
こ

用
よう

担
たん

当
とう

者
しゃ

としての悩
なや

み、今
こん

後
ご

の課
か

題
だい

等
とう

が 次
つぎつぎ

々に上
あ

がり

共
きょう

有
ゆう

、共
きょう

感
かん

、学
まな

びの場
ば

となった。また支援
し え ん

センターと企業
きぎょう

の関
かか

わりにつ

いても触
ふ

れた。支援
し え ん

内容
ないよう

は各社
かくしゃ

、各人
かくじん

によって異
こと

なる。必要性
ひつようせい

に応
おう

じた支
しえん

援を行
おこ

ない、支援
し え ん

機関
き か ん

は雇用
こ よ う

関係
かんけい

を支
ささ

えているということを確認
かくにん

できた。

参加者
さ ん か し ゃ

から出
で

た「病名
びょうめい

は関係
かんけい

ない。           

社員
しゃいん

と共
とも

に考
かんが

え成長
せいちょう

する。自然
し ぜ ん

な 

対応
たいおう

を心掛
こころが

けていきたい」という言
こと

 

葉
ば

。こういった思
おも

いを共有
きょうゆう

できる場
ば

 

として今
こん

後
ご

も第
だい

2回
かい

、3回
かい

と続
つづ

けていき 

たい。 

 

コーラス 

9月
がつ

は 18名
めい

が参加
さ ん か

。8月
がつ

からは歌集
か し ゅ う

に

新曲
しんきょく

を追加
つ い か

した。参加者
さ ん か し ゃ

からのリクエスト

曲
きょく

は追加
つ い か

した曲
きょく

に集中
しゅうちゅう

し、『３月
がつ

９
ここの

日
か

』、

『気
き

球
きゅう

に乗
の

ってどこまでも』、『WA になって

おどろう』などを歌
う た

った。 

9月
がつ

相談
そうだん

件数
けんすう

 

相談
そ うだ ん

人数
にんず う

は前年
ぜんねん

同月
ど う げ つ

とほぼ同様
ど う よ う

の延
の

べ１５７

名
めい

。プログラム参加
さ ん か

は、前年
ぜんねん

同月比
ど う げ つ ひ

８％減
げん

の延
の

べ１

１０名
めい

となった。 

件数
けんす う

は３４３件
けん

。福祉
ふ く し

サービスの契約
け い や く

や更新
こ う し ん

手続
て つ づ

き、生
せい

活
かつ

、医
い

療
りょう

に関
かん

する相
そ う

談
だん

が全
ぜん

体
たい

の３８％

を占
し

めた。方法
ほ う ほ う

別
べつ

で見
み

ると、自宅
じ た く

や通所先
つ う し ょ さ き

への

訪問
ほ う も ん

が前年
ぜんねん

同月比
ど う げ つ ひ

３５％増
ぞ う

の２３件
けん

。新規
し ん き

登録
と う ろ く

は 3

名
めい

であった。 

 

支援
し え ん

センター のーま 

普段の暮らしに関すること、障がいや病気のこと、福祉サービスのこと、困って
いることがあればご相談ください。☎042-311-2660 ☎042-311-2300 (受付は祝日
除く火～土 10:00～17:00) 住所：多摩市関戸 4-19-5 市立健康センター4F 

 

今
月
の
ひ
と
こ
と 

支援センターのーま

利用について 

就労支援センター 

利用について 

投稿
とうこう

広場
ひ ろ ば

 

 

行
い

ってみたいところ募
ぼ

集
しゅう

中
ちゅう

 

外出
がいしゅつ

プログラムを来年
らいねん

2月
がつ

13（土
ど

）に予定
よ て い

していま

す。希望者
き ぼ う し ゃ

は 12月
がつ

5日
にち

（土
ど

）までに職員
しょくいん

まで。 

リラックス体
たい

操
そう

お休
やす

みのお知
し

らせ 

11月
がつ

11日
にち

（水
すい

）はお休
やす

みです。 

 
就労したい方、または就労継続を希望する多摩市在住のご家族の方からの相談

を受付けています。相談は予約制です。☎042-311-2324(受付は祝日除く月～金

9:30～17:00) 住所：多摩市関戸 4-19-5 市立健康センター4F 
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第
だい

2四
し

半
はん

期
き

報
ほう

告
こく

 ※( )内
ない

は前年
ぜんねん

同期比
ど う き ひ

 

第
だい

２四
し

半
はん

期
き

の相
そ う

談
だん

来
らい

所
じ ょ

実
じ っ

績
せき

報
ほ う

告
こ く

 

 延
の

べ人
にん

数
ず う

/件
けん

数
すう

 実
じ つ

人数
にんずう

 

相談
そうだん

件数
けんすう

 2430件
けん

 (31%減
げん

) 248名
めい

 

（内訳
うちわけ

）   

利用者
り よ う し ゃ

 1894名
めい

(37%減
げん

) 159名
めい

 

関係
かんけい

機関
き か ん

  536名
めい

 (8%)増
ぞ う

  89名
めい

 

ﾌﾘーｽﾍ゚ ｽー  767名
めい

(13%減
げん

) 128名
めい

 

プログラム  355 名(15%増
ぞ う

)  72名
めい

 

 

 目
め

指
ざ

せ!お金
かね

の達
たつ

人
じん

!! 上
じょう

手
ず

なやりくりを身
み

につけよう 

 

○↑ O（オー）さん ビーズ作品
さ く ひ ん

 

✾ 

好
き
な
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
ベ
ス
ト
ア
ル
バ
ム
が
９
月
に
１
位
に
な
っ
て
う
れ
し
い 

✾ 

シ
ル
バ
ー
ウ
ィ
ー
ク
に
水
族
館
に
行
っ
て
き
た 

✾ 

A

K

B

48
の

じ
ゃ
ん
け
ん
大
会
は
自
分
ま
で
緊
張
し
た 

✾ 

ラ
グ
ビ
ー
日
本
代
表
が
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
で
南
ア
フ
リ
カ
に
勝
利
し
た
。
今
後
も
応
援
し
た
い 

 ○→講師
こ う し

のアドバイス

を真剣
しんけん

に聞
き

き、音程
おんてい

を確認
かくにん

する参加者
さ ん か し ゃ

 

○↓ 封筒
ふうとう

を利用
り よ う

し

たかんたん小
こ

遣
づか

い管
かん

理
り

法
ほう

。必
ひつ

要
よう

な金額
きんがく

1 週間分
しゅうかんぶん

をひとつの封
ふう

筒
とう

に入
い

れて、余
あま

っ

たら別
べつ

の封筒
ふうとう

に

入
い

れていく 

 
○↑「契約

けいやく

は口約束
くちやくそく

だけで OK?」な

ど身近
み ぢ か

な問題
もんだい

をクイズで出 題
しゅつだい

。ち

ょっと難
むずか

しかったかな 

 精神
せいしん

障害者
しょうがいしゃ

雇用
こ よ う

企業
きぎょう

懇談会
こんだんかい

を実施
じ っ し

!! 
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